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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Рабочая программа учебного курса трудового обучения для 1 класса составлена на основе программы для 1 класса школы VIII  вида  (для детей с нарушением интеллекта) под редакцией Воронковой В.В. 2008  год.

Программа рассчитана на 66 часов. В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности. Воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.
Цель программы обучения:

            - Способствовать развитию самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий, подготавливать их к общетехническому труду.

 Обучение труду в младших классах направлено на решение следующих задач:
    -  воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.);
   -   уважение к людям труда;
   -   сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;
    - формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на занятия, организованно входить в мастерскую, работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования.
      Наряду с этими задачами на занятиях трудом в коррекционных образовательных учреждениях VIII вида решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.

 Коррекционная работа выражается в формировании умений:
    -  ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы);
     - предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения);
     - контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий).
      В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
    -  Умения выслушать и повторить за учителем анализ образца изделия, 
- Сравнивать образца изделия с натуральным объектом, 

-Пооперационное выполнение работы по словесной инструкции учителя с показом приемов изготовления.

- Ответы на вопросы учителя полными предложениями,

- Оценка своего изделия (аккуратное, красивое, похоже на образец и т. д.).
- Пространственная ориентировка при выполнении плоскостных и объемных изделий с помощью учителя:

- умение показать и назвать верх, низ, правую и левую сторону листа бумаги; 

-разделить лист бумаги на равные части на глаз, правильно складывать по разным осям.
- Правильное расположение листа бумаги, подставки, материалов для работы на рабочей плоскости. 

-Анализ формы предметов (плоских и объемных) с помощью и под руководством учителя:
- показ и называние основных геометрических форм (треугольник, квадрат, круг),
- узнавание и называние форм объемных предметов.

- Представление о величине предметов.

Содержание программы учебного курса.

На основании программы специальной коррекционной  образовательной школы VIII вида под редакцией В.В. Воронковой 2008 года издания в программы 1 класса по труду  были  включены следующие разделы:

	Раздел
	Кол-во часов
	Краткое содержание раздела
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	Работа с пластилином.


	8 ч


	Названия материала - пластилин и его свойства. Виды лепки: круглая, овал. Расположение материалов на рабочем столе. ТБ при работе с пластилином, бумагой, природным материалом и соблюдение санитарно-гигиенических требований. 
	Лепка лесенки, фигур шарообразной формы (овощи, фрукты, мяч)

Скатывание  и соединение плоских деталей при изготовлении лестницы.

	Работа с природным материалом.
	3 ч
	
	 Составление простейших композиций из листьев и цветов. 

	Работа с бумагой.


	15ч


	Свойства бумаги: сгибается, мнется, разрывается. Элементарные понятия о назначении некоторых сортов бумаги (газетная, писчая, бумага для рисования, папиросная, оберточная, цветная). Основные цвета бумаги: красный, желтый, синий, зеленый. Инструменты для работы с бумагой: ножницы, карандаш, гладилка, шаблон, мерочка. Правила безопасной работы с режущими инструментами, организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с бум
	Складывание с угла на угол и по средней линии, разглаживание гладилкой от центра к краям, разрывание бумаги по сгибу. Хватка инструмента. Синхронность работы обеих рук: правая рука с ножницами — режет, левая — подает. Приемы резания ножницами по прямым и кривым линиям, скругление углов квадрата и прямоугольника. Обводка по шаблону, разметка бумаги с помощью мерочки.

	Работа с нитками.
	7 ч
	Ознакомление с оттенками цветов   Применение ниток. Свойства и особенности ниток: тонкие, толстые; разрываются, разрезаются, Инструменты для работы с нитками и их назначение: ножницы, иглы (короткие и длинные, толстые и тонкие), хранение игл (игольница, подушечка для игл. . Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе.
	Связывание ниток и завязывание бантиком, петлей. Приемы витья шнурка. Изготовление кисточки. Приемы вдевания нитки в иглу и закрепление нитки повторением двух-трех стежков на одном месте. Шитье по проколам приемом «игла вверх-вниз» по намеченным линиям.
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по трудовому обучению
	№
	Изучаемый раздел, тема учебного материала
	Ко-во часов
	Планируемые результаты
	Дата 

	
	
	
	Знания
	Умения
	Общие учебные умения, навыки и способы
	Планируемая 
	Фактическая 

	I четверть 9 часов.

	1 
	 Вводное занятие. Сблюдение ТБ на уроке.


	1
	Знать названия профессий.
	 Ответы на вопросы учителя полными предложениями
	Умение слушать учителя
	
	

	2
	Ознакомление с материалом для поделок. Пластилин.
	1
	Знать ТБ и санитарно-гигиенические средства.
	Уметь содержать в порядке рабочее место.
	
	
	

	3
	Лепка по образцу предметов шарообразной формы. Мяч.
	
	Знать названия овощей.
	Уметь пользоваться пластилином.
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей.
	
	

	4
	Лепка по образцу предметов овальной формы. Огурец.
	1
	Знать названия овощей
	Уметь пользоваться инструментами.
	Организовать свое рабочее место.
	
	

	5
	Экскурсия в природу. Сбор природного материала.
	1
	Знать правила поведения на улице.
	Уметь общаться  с товарищами.
	Участвовать в беседе..
	
	

	6
	Композиция «Букет».
	1
	Знать названия цветов.
	Уметь отличать листья от цветов.
	Умение слушать учителя
	
	

	7
	Сгибание и разгибание бумаги по прямым линиям.
	1
	Знать ТБ
	Уметь работать в паре.
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей.
	
	

	8
	Изготовление по образцу. Кораблик.
	1
	Знать виды бумаг.
	Уметь содержать в порядке рабочее место.
	Умение слушать учителя ,повторить ход работы..
	
	

	9
	Резание ножницами по линии сгиба.
	1
	Знать какие бывают бумаги(газетная, для рисования и т.д.)
	Уметь отличать виды бумаг.
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей. 
	
	

	
	2 четверть
	
	
	
	
	
	

	10
	Резание полос разной длины.
	1
	Знать названия цветов
	Уметь отличать листья от цветов.
	Умение слушать, задавать вопросы.
	
	

	11
	Лепка по образцу. Морковка.
	1
	Знать названия овощей
	Уметь раскатывать пластилин.
	Оценивать свое изделие и изделие товарищей..
	
	

	12
	Лепка по образцу. Гриб.
	2
	Знать названия грибов.
	Уметь раскатывать пластилин.
	Соблюдать правильную осанку во время работы.
	
	

	13
	Лепка по образцу. Ёж.
	1
	Знать названия животных.
	Уметь находить ежа от других жив-ых.
	Умение объяснять, оказывать помощь.
	
	

	14
	. Резание полосы бумаги по размеченным кривым линиям.
	1
	Знать приемы работы с бумагой..
	умение показать и назвать верх, низ, правую и левую сторону листа бумаги
	Умение отвечать на отдельные вопросы.
	
	

	15
	Изготовление аппликации. Флажок.
	1
	Знать правую и левую стороны.
	Уметь работать инструментами.
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей
	
	

	16
	Симметричное вырезание из бумаги овощей. Помидор..
	1
	Знать названия овощей.
	Уметь работать самостоятельно
	Умение сравнивать.

Умение слушать, задавать вопросы.
	
	

	
	3 четверть
	
	
	
	
	
	

	17
	Изготовление елочных гирлянд. Змейка.
	1
	Знать приемы работы с бумагой..
	Уметь работать инструментами.
	Оценивать свое изделие.
	
	

	18
	Изготовление елочных гирлянд. Цепочка.
	1
	Знать приемы работы с бумагой...
	Уметь содержать в порядке рабочее место.
	Оценивать свое изделие и изделие товарищей.
	
	

	19
	Мастерская Деда Мороза. Елочные украшения.
	1
	Знать приемы работы с бумагой...
	Уметь работать в парах.
	Умение слушать, задавать вопросы
	
	


	20
	Составление по образцу композиции из геометрических фигур. Домик.
	1
	Знать ТБ при работе с клеем и ножницами..
	Уметь содержать в порядке рабочее место.
	Аккуратно выполнять работу.
	
	

	21
	Составление по образцу орнамента из геометрических фигур. Кругов.
	1
	Знать круг.
	Отличать геом-ие фигуры друг от друга
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей
	
	

	22
	Составление по образцу композиции: Лодочка.
	1
	Знать центр, верх, низ
	Уметь разместить изделие на листе
	Краткая оценка своего изделия (достоинства, недостатки)
	
	

	23
	Составление по образцу композиции: Фрукты.
	2
	Знать названия фруктов
	Уметь отличать фрукты от овощей
	Умение сравнивать.

Умение слушать, задавать вопросы
	
	

	24
	Резание и разрывание ниток разной длины.
	1
	ТБ при работе с нитками.
	Уметь работать инструментами
	Оценивать изделие товарищей
	
	

	25
	Наматывание ниток в клубок.
	1
	Знать где применяются нитки.
	Уметь содержать в порядке рабочее место
	Оценивать свое изделие.
	
	

	26
	Завязывание узелков на конце шнурка.
	1
	Знать применение узлов.
	Уметь применять на практике.
	Слушать объяснение учителя, ответы товарищей
	
	

	
	4 четверть
	
	
	
	
	
	

	27
	Изготовление кисточки из цветных ниток.
	2
	Знать применение кисточек.
	Уметь работать в парах
	Аккуратно выполнять работу.
	
	

	28
	Плетение косички.
	
	Знать способы плете
ния.
	Рационально использовать  материал
	Умение слушать, задавать вопросы
	
	

	29
	Лепка по образцу к сказке «Колобок»
	1
	Знать ТБ и санитарно-гигиенические средства
	Уметь содержать в порядке рабочее место.
	Планировать текущую работу.
	
	


	30
	Лепка по образцу. Грибы.
	1
	Знать названия грибов.
	Отличать грибы от  растений.
	Краткая оценка своего изделия (достоинства, недостатки)
	
	

	31
	Аппликация. Овощи.
	1
	Знать овощи..
	Уметь отличать овощи от фруктов.
	Правильно располагать изделие.
	
	

	32
	Упражнения по вдеванию нитки в иголку.
	1
	ТБ при работе с иголкой.
	Уметь работать самостоятельно.
	Аккуратно выполнять работу. 
	
	

	33
	Шитье по проколам способом «игла вверх-вниз».
	1
	Знать назначение иголки, ниток.
	Уметь пользоваться инструментами при работе с нитками.
	Краткая оценка своего изделия (достоинства, недостатки
	
	

	34
	Экскурсия на пришкольный участок.
	1
	Знать правила поведения на улице.
	Уметь общаться  с товарищами.
	Наблюдать, анализировать.
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